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2022학년도 전공 교육과정표

▶ 사범학부 / 특수체육교육과
구  분 교과목명(한글) 교과목명(영문) 학점 시수

이론 실습 계

기초교과군
특수체육론
특수교육학
장애인수영및수중재활
장애인트레이닝지도법
운동발달 및 심리

Adapted Physical Education(APE)
Introduction to Special Education
Swimming and Aquatic Therapy for People with Disability
Teaching Method of Training for People with Disability
Motor Development and Sport Psychology

3
3
2
2
3

3
3
-
-
3

-
-
3
3
-

3
3
3
3
3

소  계 5과목 5과목 13 9 6 15

핵심교과군

기능해부학
체육측정평가
지적장애체육교육론
시각장애체육교육론
장애아행동지원
장애학생통합교육론
장애학생체육진단 및 평가
장애인스포츠지도자론
지적장애스포츠
장애인배구지도법
#특수체육 서비스러닝
* 특수 국어·사회 교육
운동실기 1

Functional Anatomy
Measurement and Evaluation in PE
APE for the Intellectual Disability
APE for the Visual Impaired
Behavior Support for Children with Disability
Introduction to Inclusion
Assessment in PE of Students with Disability
Introduction to Disability Sports Instructor
Sports for the Intellectual Disability
Teaching Methods of Volleyball for People with Disability
Service-Learning in Adapted Physical Education

Language and Social Study Education for Students with Disabilities
Athletic Practice Class 1

3
3
3
3
2
2
3
2
2
2
2
3
2

1
3
3
3
2
2
2
2
-
-
1
2
-

2
-
-
-
1
1
1
1
3
3
1
1
3

3
3
3
3
3
3
3
3
3
3
2
3
3

소  계 13과목 13과목 32 21 17 38

심화교과군

운동역학
운동생리학
정서행동장애체육교육론
지체장애체육교육론
학습장애체육교육론
특수체육교과교육론

특수체육교과교재연구 및 지도법
#현장관찰 및 실습
장애인운동프로그램운영론
지체장애스포츠
특수체육논리 및 논술
장애인스포츠 행정 및 정책
* 특수 수학·과학 교육
운동실기 2

Exercise Biomechanics
Exercise Physiology
APE for the Emotional and Behavior Disorders
APE for the Physical Disability
APE for the Learning Disability
Introduction to Subject Education
Methods of Subject Materials Research
Pre-Practicum
Exercise Program Management for People with Disability
Sports for the Physical Disability
Logical Thinking and Writing in APE
Administration  & Sports Policy for the Disabled
Mathematics and Science Education for Students  with Disabilities
Athletic Practice Class 2

3
3
3
3
3
3
3
2
2
2
3
2
3
2

3
3
3
3
3
3
3
-
1
-
3
2
2
-

-
-
-
-
-
-
-
2
2
3
-
1
1
3

3
3
3
3
3
3
3
2
3
3
3
3
3
3

소  계 14과목 14과목 37 29 12 41

응용교과군

중복·중증장애체육교육론
청각 및 의사소통장애체육교육론
스포츠교육학
스포츠사회학
* 특수교육교육과정론
특수체육연구
시각장애스포츠

장애인체육산업 서번트리더십의 이해
스포츠 철학 및 윤리
* 특수 진로·직업 교육

APE for the Multiple and Severe Disabilities
APE for the Hearing Impaired and Communication Disorder
Sports Pedagogy
Sports Sociology
Curriculum of Special Education
Research of the APE
Sports for the Visual Impairment
Understanding of Servant Leadership in Adapted Physical Activity Industry
Sports Philosophy and Ethics
Future Career and Occupation Education for Students with Disabilities

3
3
3
3
3
3
2
2
2
3

3
3
3
3
3
3
-
2
2
3

-
-
-
-
-
-
3
1
1
-

3
3
3
3
3
3
3
3
3
3

소  계 10과목 10과목 27 25 5 30
총  계 42과목 42과목 109 84 40 124

#표는 외부현장실습 교과목임 / * 표는 2021학년도 입학자부터는 필수 이수과목임
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사범학부

전공 교육과정 로드맵(ROAD MAP)
가. 대학원 진학자를 위한 학문지향형

기초교과군 핵심교과군 심화교과군 응용교과군
특수체육론
특수교육학
장애인수영및수중재활
장애인트레이닝지도법
운동발달 및 심리

기능해부학
체육측정평가
지적장애체육교육론
시각장애체육교육론
장애아행동지원
장애학생통합교육론
장애학생체육진단및평가
장애인스포츠지도자론
장애인배구지도법
지적장애스포츠

운동역학
운동생리학
정서행동장애체육교육론
지체장애체육교육론
학습장애체육교육론
특수체육교과교육론
특수체육논리 및 논술
특수체육교과교재연구및지도법
현장관찰 및 실습
장애인운동프로그램운영론
지체장애스포츠
스포츠 철학 및 윤리

중복·중증장애체육교육론
청각및의사소통장애체육교육론
스포츠사회학
스포츠교육학
특수교육교육과정론
특수체육연구
시각장애스포츠

※ 대학원별로 최저졸업이수학점(120학점) 이상을 이수하여야만 진학되는 경우가 있음.

나. 취업 희망자를 위한 전문 직업인 지향형
기초교과군 핵심교과군 심화교과군 응용교과군

특수체육론
특수교육학
장애인수영및수중재활
장애인트레이닝지도법
운동발달 및 심리

체육측정평가
지적장애체육교육론
시각장애체육교육론
장애아행동지원
장애학생통합교육론
장애학생체육진단및평가
장애인스포츠지도자론
지적장애스포츠
장애인배구지도법
특수체육 서비스러닝

운동역학
운동생리학
정서행동장애체육교육론
지체장애체육교육론
학습장애체육교육론
특수체육교과교육론
특수체육교과교재연구및지도
법
현장관찰 및 실습
장애인운동프로그램운영론
지체장애스포츠
특수체육논리 및 논술
스포츠 철학 및 윤리

중복·중증장애체육교육론
청각및의사소통장애체육교육
론
스포츠교육학
스포츠사회학
특수교육교육과정론
특수체육연구
시각장애스포츠

다. 복수전공형
기초교과군 핵심교과군 심화교과군 응용교과군

특수체육론
특수교육학
장애인수영및수중재활
장애인트레이닝지도법
운동발달 및 심리

체육측정평가
기능해부학
지적장애체육교육론
시각장애체육교육론
장애아행동지원
장애학생통합교육론
장애학생체육진단및평가
장애인스포츠지도자론
지적장애스포츠

운동역학
운동생리학
정서행동장애체육교육론
지체장애체육교육론
학습장애체육교육론
특수체육교과교육론
특수체육 논리 및 논술
특수체육교과교재연구및지도
법
현장관찰 및 실습
지체장애스포츠
장애인운동프로그램운영론

중복·중증장애체육교육론
청각및의사소통장애체육교육
론
스포츠교육학
스포츠사회학
특수학교교육과정론
특수체육연구
시각장애스포츠
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실험실습 교과목 일람표
구  분 실험실습 교과목명 학점 시수 비 고이론 실험실습

기초교과군 장애인수영 및 수중재활 2 - 3
기초교과군 장애인트레이닝지도법 2 - 3
핵심교과군 장애아행동지원 2 2 1
핵심교과군 기능해부학 3 1 2
핵심교과군 장애학생통합교육론 2 2 1
핵심교과군 장애학생체육 진단 및 평가 3 2 1
핵심교과군 장애인스포츠지도자론 2 2 1
핵심교과군 지적장애스포츠 2 - 3
핵심교과군 장애인배구지도법 2 - 3
핵심교과군 특수체육서비스러닝 2 1 1
핵심교과군 특수국어ㆍ사회교육 3 2 1
핵심교과군 운동실기 1 2 - 3
심화교과군 현장관찰 및 실습 2 - 2
심화교과군 장애인운동프로그램운영론 2 1 2
심화교과군 지체장애스포츠 2 - 3
심화교과군 장애인스포츠 행정 및 정책 2 2 1
심화교과군 특수수학ㆍ과학교육 3 2 1
심화교과군 운동실기 2 2 - 3
응용교과군 시각장애스포츠 2 - 3
응용교과군 장애인체육산업서번트리더십의 이해 2 2 1
응용교과군 스포츠 철학 및 윤리 2 2 1

계 21과목

외부현장실습 교과목 일람표
교과목명 학점 시수 외부현장실습 

이론 실험실습 대상 기관 실습 내용

현장관찰 및 실습 2 - 2 각급 학교
직전교사교육을 강화하고 교육실습을 
대비할 목적으로 특수학교 및 일반학교 
특수학급 현장에서 장애학생들을 
대상으로 사전에 관찰 및 실습을 실시함
주 1회, 10주간 실시

특수체육  
서비스러닝 2 1 1 각급 학교

지역사회 복지기관
교육봉사 60시간 외 16시간 이상 추가 실습
또는 지역사회 복지기관에서 16시간 
이상 사회봉사 실시 
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사범학부

자격증 취득 교과목 일람표
◦ 자격증명 : 장애인스포츠지도사
◦ 발급기관 : 문화체육관광부
◦자격증 설명 : 장애유형에 따른 운동방법 등에 대한 지식을 갖추고 자격종목에 대하

여 장애인을 대상으로 전문체육이나 생활체육을 지도할 수 있는 전문가를 양성함. 
필기시험, 구술시험, 실기시험, 연수 등의 과정을 거쳐 자격을 부여함

◦ 취득 교과목 일람표 
구  분 교과목명 학점 시수 비 고이론 실험실습

기초교과군 특수체육론 3 3 -
기초교과군 운동발달 및 심리 3 3 -
기초교과군 장애인트레이닝지도법 2 - 3
기초교과군 장애인수영 및 수중재활 2 - 3
핵심교과군 장애학생체육진단및평가 3 2 1
핵심교과군 지적장애스포츠 2 1 2
핵심교과군 장애인배구지도법 2 1 2
심화교과군 운동역학 3 3 -
심화교과군 운동생리학 3 3 -
심화교과군 지체장애스포츠 2 1 2
심화교과군 스포츠 철학 및 윤리 2 2 1
심화교과군 장애인운동프로그램운영론 2 1 2
응용교과군 스포츠교육학 3 3 -
응용교과군 스포츠사회학 3 3 -
응용교과군 시각장애스포츠 2 1 2

계 15과목
◦ 취득 방법 : 과목 이수 후 별도 시험 응시
  - 1차 필기시험(5과목) : 특수체육론(필수), 스포츠심리학, 운동생리학, 스포츠사

회학, 운동역학, 스포츠교육학, 스포츠윤리, 한국체육사 중 택 4
  - 2차 실기 및 구술시험
  - 3차 실무연수(이론연수, 현장연수)
◦ 취득 후 진로 : 장애인스포츠 관련 행정기관이나 복지관 및 운동발달센터 등에 

취업 가능
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교원자격증 기본이수과목 일람표
◦ 교원 자격증명 : 특수학교(중등) 정교사(2급) 체육
◦ 기본이수과목 일람표

구 분 교과목명 학점
이론

시수

실습

시수

비 고
중복학점 
인정과목

기본
이수과목 기타

특수교육

(공통)

기초교과군 특수교육학 3 3 - O 교직과목 ‘특수교육개론’으로 인정
핵심교과군 지적장애체육교육론 3 3 - O
핵심교과군 시각장애체육교육론 3 3 - O
핵심교과군 장애아행동지원 2 2 1
핵심교과군 장애학생통합교육론 2 2 1 O
핵심교과군 장애학생체육진단 및 평가 3 2 1 O
핵심교과군 지적장애스포츠 2 - 3 O
핵심교과군 특수체육 서비스러닝 2 1 1 O
심화교과군 정서행동장애체육교육론 3 3 - O
심화교과군 지체장애체육교육론 3 3 - O
심화교과군 학습장애체육교육론 3 3 - O
심화교과군 현장관찰 및 실습 2 - 2
심화교과군 지체장애스포츠 2 - 3 O

응용교과군 특수교육교육과정론 3 3 - O 2021입학자부터 필수이수과목

응용교과군 청각 및 의사소통장애체육교육론 3 3 - O
응용교과군 중복·중증장애체육교육론 3 3 - O
응용교과군 시각장애스포츠 2 - 3 O
응용교과군 특수체육연구 3 3 - O

기본이수과목(특수교육 영역) 7과목 21학점 이상을 포함하여 42학점 이상 이수

체육관련

기초교과군 특수체육론 3 3 - O O
기초교과군 장애인수영 및 수중재활 2 - 3 O
기초교과군 장애인트레이닝지도법 2 - 3 O
기초교과군 운동발달 및 심리 3 3 - O
핵심교과군 기능해부학 3 1 2
핵심교과군 체육측정평가 3 3 - O
핵심교과군 장애인스포츠지도자론 2 2 1
핵심교과군 장애인배구지도법 2 - 3 O
핵심교과군 운동실기 1 2 - 3 O
심화교과군 운동역학 3 3 - O
심화교과군 운동생리학 3 3 - O
심화교과군 장애인운동프로그램운영론 2 1 2 O
심화교과군 장애인스포츠 행정 및 정책 2 2 1 O
심화교과군 운동실기 2 2 - 3 O
응용교과군 스포츠 철학 및 윤리 2 2 1
응용교과군 장애인체육산업 서번트리더십의 이해 2 2 1
응용교과군 스포츠교육학 3 3 - O
응용교과군 스포츠사회학 3 3 - O
핵심교과군 특수국어사회교육 3 3 - O 2021입학자부터

필수 이수 과목
심화교과군 특수수학과학교육 3 3 - O
응용교과군 특수진로직업교육 3 3 - O

기본이수과목(표시 과목 체육 영역) 7과목 21학점 이상을 포함하여 38학점 이상 이수

교과교육

영역

심화교과군 특수체육교과교육론 3 3 -
심화교과군 특수체육논리 및 논술 3 3 -
심화교과군 특수체육교과교재연구 및 지도법 3 3 -

위 과목 중 8학점(3과목) 이상 이수
계 (42)과목 (109)학점

※ 2009학년도 입학자부터
 - 특수교육(공통) : 기본이수과목(7과목 21학점 이상)을 포함하여 42학점 이상
 - 체육관련 : 기본이수과목(7과목 21학점 이상) 및 교과교육영역(3과목 8학점 이상)을 포함하여 38학점 이상
 - 중복학점인정 : 18학점 이내 인정, 특수교육(공통)과 체육관련 과목으로 상호 중복 인정
 - 교원자격 무시험 검정 시 전공과목 ‘특수교육학’은 교직과목인 ‘특수교육학개론’으로 대체 인정되며, 전공학점에는 포함할 수 없음.
※ 2009학년도 입학자부터
 - 특수교육(공통) : 기본이수과목(7과목 21학점 이상)을 포함하여 42학점 이상
 - 체육관련 : 기본이수과목(7과목 21학점 이상) 및 교과교육영역(3과목 8학점 이상)을 포함하여 38학점 이상
 - 중복학점인정 : 18학점 이내 인정, 특수교육(공통)과 체육관련 과목으로 상호 중복 인정
 - 교원자격 무시험 검정 시 전공과목 ‘특수교육학’은 교직과목인 ‘특수교육학개론’으로 대체 인정되며, 전공학점에는 포함할 수 없음.
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