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 특수체육교육과 2025년 전공교육과정 총괄표

트랙구분 번호 교과목명
교과군

학점
시수

기초 핵심 심화 응용 이론 실험
실습

계

전공탐색트랙

1 특수체육론 • 3 3 3

2 특수교육학 • 3 3 3

3 장애인수영 및 수중재활 • 2 1 2 3

4 장애인트레이닝지도법 • 2 3 3

5 운동발달 및 심리 • 3 3 3

소계 5과목 13 10 5 15
전공탐색트랙 합계 5과목 13 10 5 15

전공

코어

트랙

특수체육 

기초 과정

１ 지적장애체육교육론 • 3 2 1 3

２ 시각장애체육교육론 • 3 3 3

３ 청각 및 의사소통장애체육교육론 • 3 3 3

４ 중복· 중증장애체육교육론 • 3 2 1 3

５ 정서행동장애체육교육론 • 3 2 1 3

６ 지체장애체육교육론 • 3 2 1 3

７ 학습장애체육교육론 • 3 2 1 3

８ 육상 1 1 1

９ 농구 1 1 1

소계 9과목 23 16 7 23

장애인스포츠 

기초 과정

１ 기능해부학 • 3 1 2 3

２ ICT 기반 체육측정평가 • 3 2 1 3

３ 스포츠 철학 및 윤리 • 2 2 1 3

４ 디지털 헬스케어와 건강교육 • 2 2 1 3

5 스포츠교육학 • 3 2 1 3

6 스포츠사회학 • 3 3 3

7 운동역학 • 3 3 3

8 운동생리학 • 3 3 3

9 축구 1 1 1

10 배드민턴 1 1 1

소계 10과목 24 18 8 26

전공

실무

트랙

현장실습

과정

1 특수체육교육과 서비스러닝 • 2 2 2

2 현장관찰 및 실습 • 2 2 2

소계 2과목 4 4 4

지역연계

혁신과정

１ 장애학생통합교육론 • 2 2 1 3

２ 발달장애인 운동과 서비스러닝 • 2 1 2 3

３ 특수교육교육과정론 • 3 2 1 3

소계 3 과목 7 5 4 9

통합실무

과정

１ 특수체육교과교육론 • 3 3 3

２ 특수체육논리 및 논술 • 3 3 3

３ 특수체육교과교재연구 및 지도법 • 3 2 1 3

４ 긍정적 행동지원 • 2 2 1 3

５ 장애학생체육진단 및 평가 • 3 2 1 3

６ AI와 특수체육연구 • 3 3 3

７ 운동실기 • 2 3 3

８ 특수국어 사회교육 • 3 2 1 3

９ 특수수학 과학교육 • 3 2 1 3

１０ 특수진로 직업교육 • 3 2 1 3

１1 장애인배구지도법 • 2 3 3

１2 장애인운동프로그램운영론 • 2 2 1 3

１3 장애인스포츠 행정 및 정책 • 3 3 3

１4 지체장애스포츠 • 2 3 3

１5 시각장애스포츠 • 2 3 3

소계 15과목 39 26 19 48
교육과정 편성 총계 44과목 110 74 51 125
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 교원자격증 기본이수과목 일람표
◦  자격증명: 특수학교(중등) 정교사(2급) 체육
◦  기본이수과목 일람표

트랙구분
영역

구분
교과목명 학점

이론

시수

실습

시수

비 고
중복학점 
인정과목

기본
이수과목 기타

특수

교육

(공통)

전공탐색트랙 기초교과군 특수교육학 3 3 - O 교직과목 [특수교육학개론]으로인정

전공코어트랙 핵심교과군 지적장애체육교육론 3 2 1 O

전공코어트랙 핵심교과군 시각장애체육교육론 3 3 - O

전공실무트랙 핵심교과군 긍정적행동지원 2 2 1

전공실무트랙 핵심교과군 장애학생통합교육론 2 2 1 O

전공실무트랙 핵심교과군 장애학생체육진단 및 평가 3 2 1 O

전공실무트랙 핵심교과군 발달장애인 운동과 서비스러닝 2 1 2 O

전공실무트랙 핵심교과군 특수체육교육과 서비스러닝 2 1 1 O

전공코어트랙 심화교과군 정서행동장애체육교육론 3 2 1 O

전공코어트랙 심화교과군 지체장애체육교육론 3 2 1 O

전공코어트랙 심화교과군 학습장애체육교육론 3 2 1 O

전공실무트랙 심화교과군 현장관찰 및 실습 2 - 2

전공실무트랙 심화교과군 지체장애스포츠 2 - 3 O

전공실무트랙 응용교과군 특수교육교육과정론 3 2 1 O 2021학번부터 필수 이수과목

전공코어트랙 응용교과군 청각 및 의사소통장애체육교육론 3 3 - O

전공코어트랙 응용교과군 중복·중증장애체육교육론 3 2 1 O

전공실무트랙 응용교과군 시각장애스포츠 2 - 3 O

전공실무트랙 응용교과군 AI와 특수체육연구 3 3 - O

기본이수과목(특수교육 영역)  7과목 21학점 이상을 포함하여 42학점 이상 이수

표시

과목

체육

관련

전공탐색트랙 기초교과군 특수체육론 3 3 - O O

전공탐색트랙 기초교과군 장애인수영 및 수중재활 2 1 2 O

전공탐색트랙 기초교과군 장애인트레이닝지도법 2 - 3 O

전공탐색트랙 기초교과군 운동발달 및 심리 3 3 - O

전공코어트랙 핵심교과군 기능해부학 3 1 2

전공코어트랙 핵심교과군 ICT기반 체육측정평가 3 2 1 O

전공실무트랙 핵심교과군 장애인배구지도법 2 - 3 O

전공실무트랙 핵심교과군 운동실기 2 - 3 O

전공코어트랙 핵심교과군 육상 1 - 1

전공코어트랙 핵심교과군 농구 1 - 1

전공코어트랙 핵심교과군 축구 1 - 1

전공코어트랙 핵심교과군 배드민턴 1 - 1

전공코어트랙 심화교과군 운동역학 3 3 - O

전공코어트랙 심화교과군 운동생리학 3 3 - O

전공실무트랙 심화교과군 장애인운동프로그램운영론 2 2 1 O

전공실무트랙 심화교과군 장애인스포츠 행정 및 정책 3 3 - O

전공코어트랙 응용교과군 스포츠 철학 및 윤리 2 2 1

전공코어트랙 응용교과군 디지털 헬스케어와 건강교육 2 2 1 O

전공코어트랙 응용교과군 스포츠교육학 3 3 - O

전공코어트랙 응용교과군 스포츠사회학 3 3 - O

전공실무트랙 핵심교과군 특수국어․사회교육 3 2 1
2021학번부터

필수 이수과목
전공실무트랙 심화교과군 특수수학․과학교육 3 2 1

전공실무트랙 응용교과군 특수진로․직업교육 3 2 1

기본이수과목(표시과목 체육영역)  7과목 21학점 이상을 포함하여 38학점 이상 이수

교과교육

영역

전공실무트랙 심화교과군 특수체육교과교육론 3 3 -

전공실무트랙 심화교과군 특수체육논리 및 논술 3 3 -

전공실무트랙 심화교과군 특수체육교과교재연구 및 지도법 3 2 1

위 과목 중 8학점( 3과목)  이상 이수

계 (42)과목 (109)학점

  ※ 2009학년도 입학자부터
  - 특수교육(공통) : 기본이수과목(7과목 21학점 이상)을 포함하여 42학점 이상
  - 체육관련: 기본이수과목(7과목 21학점 이상) 및 교과교육영역(3과목 8학점 이상)을 포함하여 38학점 이상
  - 중복학점인정: 18학점 이내 인정, 특수교육(공통)과 체육관련 과목으로 상호 중복 인정


